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Sammenfatning

Eksponering for rgg fra trze eller kul i udviklede lande stammer hovedsageligt fra udledninger
i nabolaget, forarsaget af husholdningernes opvarmning. Virkningen af denne eksponering pa
bgrns sundhed er ikke velbeskrevet.

Indenfor rammerne af en opfglgende undersggelse af nyfgdte i New Zealand har vi vurderet
haendelser i sundhedsvaesenet, der hang sammen med eksponering for naborgg fra
husholdningernes opvarmning. Vores effekt-mal var bgrns skadestuebesgg inden tredje
levear, der ikke skyldtes uheld. Vi sammenholdt en finkornet befolkningsstatistik med
hjemmenes geo-kodede adresser for at male teetheden af husholdningernes opvarmning med
tree eller kul i nabolaget. For at tage hgjde for beboernes mobilitet anvendte vi en metode til
vaegtning af gennemsnitlig eksponering over tid. Derpa brugte vi en regressions-metode
(hierarchical multiple logistic regression) til at vurdere uafthaengigheden af denne
eksponerings sammenhang med skadestue-besggene, hvad angar kgn, etnicitet, fadselsvaegt,
amning, vaccinationer, antallet af rygere i samme bolig, opvarmning med trze eller kul i
hjemmet, skimmelsvamp i bgrns sovevearelser, mindrebemidlede husholdninger og omrader
samt landlig karakter.

[Overseetterens note: Teknisk afsnit om justeret risiko og signifikans-niveauer kan findes i
den originale artikel.]

Eksponering for nabolag med en hgjere teethed af husholdninger, der frembringer rgg fra tree-
eller kulfyring, er forbundet med en stgrre risiko for skadestuebesgg i tidlig barndom. Bgrns
sundhedstilstand kan forbedres, selv gennem tiltag der blot reducerer rggforurening fra
fastbraendselsfyr med een husholdning per hektar [Oversatterens note: Det drejede sigi 92%
af tilfeeldene om rgg fra traefyring].

Konklusion

Lang tids eksponering for trze- eller kulrgg er i de fgrste tre ar af livet ledsaget af
skadestuebesgg, som ikke skyldes uheld. For at tydeligggre forskelligheden af forskolebgrns
eksponering for udledninger fra fyring med fastbraendsel til omgivelserne, har vi metodisk
brugt census-informationer for sma geografiske enheder. Derved har vi opgivet kvantitativt,
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hvilket potentiale der er for at reducere brugen af sundhedsvasenet, hvis eksponeringen
reduceres gennem et formindsket antal af tree- eller kulrgg producerende husholdninger per
arealenhed.

Visuel sammenfatning

Nedenfor vises fgrst sammenhaengene. Som resultat krydses én ud af tre breendeovne ud per
hektar (10 000 m2). Det betyder i New Zealand, med en befolkning, som er kun lidt mindre
end Danmarks, at 8900 skadestuebesgg undgas i bgrns fgrste tre levear.
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